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CURSO DE FÉRIAS

Imaginação, diversão, criatividade e animação fizeram parte do nosso 
Curso de Férias de janeiro! 
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NA TRILHA DO CONHECIMENTO

No início do ano tivemos a Semana Pedagógica que começou com 
uma surpresa para nossos professores. 

Precisamos enxergar nossas qualidades e colocar metas para 
melhorá-las. Claro que nossos familiares conseguem ver como somos 
e nos inspirar a melhorar, não é mesmo? Então tivemos vídeos com 
depoimentos que nos emocionaram.

Depois definimos nossas metas profissionais e pessoais, sempre 
buscando nos aperfeiçoar para trazer o melhor para nossos alunos. 
E você, qual a sua meta para 2023?
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1º DIA DE AULA

O primeiro dia de aula foi repleto de alegria e novidades para contar.
Que bom que você veio! 
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ALMOÇO TEMÁTICO

Todo mês temos o almoço temático em nosso colégio. A proposta visa 

incentivar os alunos a experimentarem novos sabores e para isso o 

refeitório é decorado de acordo com o tema para chamar ainda mais a 

atenção das turmas. Esse semestre já tivemos: Carnaval, Dia da escola, 

Páscoa, Dia das mães… Aguardem os próximos temas!

Colégio Trilha www.colegiotrilha.com.br



Almoço temático
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"Oh abre alas que eu quero passar”... Nosso Carnatrilha teve muita 
animação! 

CARNAVAL
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ANTROPOMETRIA

A antropometria é a coleta de dados (peso e altura) para rastrear e 

monitorar o estado nutricional da criança, segundo os parâmetros da 

organização mundial da saúde. Nossa nutricionista faz esse 

rastreamento e acompanhamento dos nossos alunos.

DIA DA MULHER

Mulheres, símbolo de força e determinação. Merecem respeito, amor e 
dedicação... 
Preparamos um café da manhã especial em homenagem ao Dia da 
Mulher, 
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CURSO PRIMEIROS SOCORROS

Nosso colaboradores anualmente participam e recebem certificado do Curso 
de Primeiros Socorros. Esse curso visa  garantir uma maior segurança em 
situações de emergência, evitando maiores danos, até a chegada do 
atendimento especializado.
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1ª PROVA DO ANO

Para as primeiras provas do ano (P1), as professoras prepararam uma 
surpresa para nossos alunos. Eles foram recepcionados com uma 
“injeção de ânimo" (suco de maracujá) e muito incentivo. Para as provas 
da P2 foram incentivados a tirar as “minhocas”da cabeça.
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VALENTINE'S DAY

DIA DA ESCOLA

Durante a aula de Inglês, nossos alunos aprenderam mais sobre a cultura 
por trás dessa data e fizeram cartões para trocarem entre os amigos. 

Para celebrar o dia da 
escola, em 15 de março, 
nossos alunos fizeram 
um vídeo e deixaram em 
nosso painel o que eles 
mais gostam em nosso 
Colégio.
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FESTA DA FAMÍLIA

Nossa Festa da Família foi um sucesso, o tema foi Desconecta. Fizemos 
uma proposta para as famílias se desconectar do 4G e se conectar ao seu 
filho, se envolvendo nas brincadeiras e dizendo o quanto a família é 
especial e importante na nossa vida. Tivemos uma manhã divertida e 
cheia de amor! Desconecta você também!

Colégio Trilha www.colegiotrilha.com.br



FORMAÇÃO CONTINUADA

Nosso Colégio se preocupa com a formação integral dos alunos e 
colaboradores. E sabemos que o desenvolvimento da educação sócio 
emocional afeta todas as áreas da vida, inclusive o rendimento escolar.
Tivemos reuniões e vivências com nossa educadora sócio emocional, 
Juliana, e nossas colaboradoras, com oportunidade de refletir sobre o 
olhar  sensível que precisamos ter com os nossos sentimentos e dos 
alunos.

Nossa equipe participou da Bett Educar, o maior Encontro de Educação e 
Tecnologia da América Latina.
Estamos sempre em busca de aprimorar nosso conhecimento, trazendo 
novidades e tecnologia para nossos alunos.
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SAINT PATRICK’S

O Saint Patrick’s Day é uma celebração típica Irlandesa que acabou se 
espalhando por diversos países que falam a língua inglesa, como 
Estados Unidos, Canadá e Inglaterra. 
Nesse dia, que é um dos mais celebrados, são feitas grandes festas e 
desfiles de rua. 
É tradição que as pessoas vistam roupas verdes e comam comidas 
verdes, isso porque, o personagem do folclore irlandes Leprechaun se 
veste assim e diz a lenda que ele mora no final do arco-íris e quem 
conseguir encontrá-lo recebe um pote de ouro. 
Acredita-se também que no dia 17 de março, quem encontrar um trevo de 
4 folhas terá sorte por toda a vida. 
Durante as aulas de inglês do colégio Trilha, todos os alunos trabalharam 
através de histórias, músicas e atividades temáticas o Saint Patrick’s Day.
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DIA MUNDIAL DA ÁGUA

Semana mundial da água:
Para comemorar o dia mundial da água, em 22 de março, nossos alunos 
participaram de propostas e discussões, refletindo o quanto é importante 
economizar esse bem tão precioso.

Colégio Trilha www.colegiotrilha.com.br



FESTA DA CANETA

Com o objetivo de tornar significativo o momento que os alunos passam a 
utilizar a caneta, realizamos uma cerimônia simbólica da entrega da 1ª 
Caneta para os alunos do 4º e 5º ano. 
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PÁSCOA

Coelhinho da Páscoa, o que trazes pra mim?…
Nosso alunos tiveram um dia especial com a caça aos ovos e pudemos 
ver os olhinhos brilhando ao encontrar o Sr Coelho e ganhar seu 
chocolate. Nossa missão é, além do conhecimento, levar alegria às 
nossas crianças.
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19 de abril é comemorado o dia dos povos indígenas. Nossos alunos 
conheceram um pouco mais sobre a cultura dos povos indígenas como: 
a culinária, ervas medicinais e elementos retirados da natureza para 
realização da pintura corporal e algumas brincadeiras.

Foi um dia de muitas descobertas e aprendizado!

DIA DOS POVOS  INDÍGENAS
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Em comemoração ao d ia do 
t r a b a l h a d o r ,  n o s s o s  a l u n o s 
trouxeram um objeto da profissão 
dos seus responsáveis ou o que eles 
gostariam de ser quando crescer. 

DIA DO TRABALHO
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Para falar sobre Coragem, a turma do ensino fundamental assistiu ao 
filme “Extraordinário”, e observaram o encorajamento da mãe, as 
atitudes do filho e da irmã, e todo contexto que envolve uma cultura de 
paz dentro da escola. 
Refletiram sobre a importância de encorajar os outros e também a nós, 
através do diálogo interno que temos que exercitar sempre!

Você tem incentivado seu filho a ser corajoso?

CORAGEM- EDUCAÇÃO SOCIOEMOCIONAL
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O tempo é um recurso precioso e limitado, e nada melhor do que gastar 
com quem amamos.

Tenha tempo de qualidade com seu (a) filho (a)!

DIA DAS MÃES
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PROGRAMA BOMBEIRO NA ESCOLA 

Os alunos 4º e 5ºano  participaram de um treinamento com a equipe 
do bombeiro @artur.fabiao.pim e @segundogbpmesp O programa 
bombeiro na escola tem como objetivo ensiná-los a identificar e evitar 
situações de risco, como agir em situações de emergência e aplicar os 
primeiros socorros. Nossos alunos aprenderam como acionar o corpo 
de bombeiros, como identificar situações de risco, incêndio, rota de 
fuga e casa segura.Após dois dias de curso receberam certificado e 
tiveram a experiência de saber como funcionam as sirenes e a 
mangueira do caminhão. Nosso agradecimento especial a toda a 
corporação do @segundogbpmesp
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PROGRAMA BOMBEIRO NA ESCOLA 
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AMISTOSO DE FUTSAL: COLÉGIO TRILHA X ESCOLA PAULISTA 

Amistoso de Futsal: Colégio Trilha x Escola Paulista As famílias se 
reuniram e formaram a torcida mais animada do jogo! Tivemos muitos 
gols, trabalho em equipe e aprendizado. Agradecimento aos nossos 
alunos, famílias e em especial aos professores Nelson e Érika pelo 
carinho e dedicação com nossos atletas. Saímos de lá vencedores! 
Parabéns aos craques do nosso Colégio! Temos muito orgulho de 

cada um de vocês ❤️
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AMISTOSO DE FUTSAL: COLÉGIO TRILHA X ESCOLA PAULISTA 
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O espaço estava todo colorido, e as crianças todas produzidas a caráter. 
Tivemos músicas, trajes e comidas típicas de todas regiões do Brasil.

As apresentações de dança das crianças foram um sucesso, e algumas 
cantigas tradicionais também fizeram parte do roteiro.

As brincadeiras foram outro ponto alto da festa, e foi gratificante passar 
um dia feliz e divertido com as famílias.

NOSSO ARRAIA JUNINO FOI UM SUCESSO!
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NOSSO ARRAIA JUNINO FOI UM SUCESSO!
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PASSEIO
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A turminha do Infantil 3 foi a vencedora na competição das prendas 
para Festa Junina e se divertiu passando a tarde no 
@buffetcaramellos



10 ANOS DO COLÉGIO TRILHA! 

Em 2013 a "Escola Trilha" abriu as portas para um sonho. Sonho que estava 
presente no coração da nossa amada Diretora Sylvia há muito tempo. 
O caminho por esses 10 anos foi de muito trabalho, dedicação, 
aperfeiçoamento, aprendizado e muito amor. Somos extremamente grato 
por ter contribuído no desenvolvimento de muitas crianças que passaram por 
aqui. Essa festa é de todos vocês: pais, alunos e funcionários.
Gratidão!
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10 ANOS DO COLÉGIO TRILHA! 
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FESTA JUNINA INTERNA

Para fechar o 1º semestre com chave de ouro tivemos uma Festa Junina 
interna, com direito a brincadeiras e piquenique.
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FESTA JUNINA INTERNA
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Olá professoras, bom dia! Tudo bem?
Passando para agradecer vocês!
Notamos uma evolução na aprendizagem da Lele, está sendo muito 
bacana essa fase.
Ela está super feliz em reconhecer as letras, já escreve o nome 
perguntando as letras, escreve no box as iniciais dos nomes dos 
amiguinhos!
Dança as músicas apresentadas na classe.
E para a nossa surpresa, ontem ela escreveu sozinha e sem perguntar 
a palavra AMO.
Quando perguntei a ela o que ela tinha escrito, ela falou que era a 
palavra AMO, porque ela me ama.
A mãe babona aqui, quase chorou hahahaha
Parece simples, mas ficamos felizes!
Imaginamos os desafios em ensinar, em desenvolver atividades 
novas com eles, por isso, estamos passamos por aqui para dizer um 
muito obrigado pelo trabalho de vocês!
Pro Nubya, não posso esquecer de você! Gente, a Lele responde em 
inglês??rs
Mãe, I don??t have??
Mãe, I have
Agora ela nos ensina o que aprende, dançamos e cantamos as 
músicas apresentadas em classe!
A música do dia das mães, eu sabia que era a dos Beatles porque ela 
cantou super bem! Fiquei emocionada!
Muitíssimo obrigada pelo trabalho de vocês!
Em casa, aprendemos judô e balé também! Não consigo fazer a 
posição de xícara do balé??hahahaha!
Mas chego lá! Kkkk

Um abraço a todas!

Adriana (mãe da aluna Helena Infantil 3)

DEPOIMENTO
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